Atoutdanses

Le mot du « STAFF »

Saison 2023 / 2024

Bonjour et bienvenus a tous,

Vous souhaitez apprendre a danser.

Nous enseignons en cours collectifs ou individuels sur les communes de GISORS et MAGNY EN VEXIN
Les Danses Standards : Valse Viennoise, Valse Lente, Quickstep, Slow fox et Tango

Les Danses Latines : Rumba, Cha cha cha, Samba, Rock’n Roll et Paso doble

Les Danses Caribéennes : Bachata et Salsa

Les Danses Afro : Hip Hop, Dancehall, Amapiano

Certaines de ces danses se pratiquent en couple. C’'est pourquoi nous incitons nos danseurs a venir
en binbme mais acceptons éventuellement les danseurs (seuses) seul(e)s dans la mesure ou leur
nombre ne perturbe pas I'organisation pédagogique des cours et I'évolution du groupe.

Pour le plaisir de se retrouver en toute sécurité nous comptons sur la bienveillance de chacun tant
sur I'attitude que la tenue, I’hygiene et le respect des regles sanitaires.

La danse est un sport, méme en loisir. Un travail régulier est nécessaire pour progresser.
Prendre une heure de cours par semaine reste stérile s’il n’y a pas une pratique en paralléle.

C’est pourquoi nous vous proposerons des stages et des soirées ou aprés-midi dansants au sein de
notre club mais aussi vous informerons d’autres événements de proximité.

Alors, lancez-vous et venez nous rejoindre pour partager notre passion en toute convivialité !

A tres bientot.



